
令和 5年 10月のたかね料理クラブ 

 

コロッケ・メンチカツ作りを行ないました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

玉ねぎのみじん切り、付け合わせのキャベツの千切り 

 

とっても丁寧に手際よく切って下さいました 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

早速コロッケを作っていきます 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

「調味料はこれだけしかないの？」 

「玉ねぎは炒めて味付けした方が美味しいんだけど」・・・などなど 

 

皆様それぞれに、こだわりがあって勉強になります 

 

メンチカツも作って揚げていきます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

とっても美味しそうに出来上がりました 

 

 

 

 

 

 

 

 

「こりゃぁ～うまいね」「また作ろうよ」など大好評でした 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たまたま面会に来られていたご家族や、施設長にもお裾分けしました 

 

 

今後の活動もお楽しみにして下さい 

                          高根台ホーム   アクティビティ担当 


