
バレンタインレク 高根台ホーム 

 
1 ヶ月ほど目前になりますが、今年も女性ご利用者から男性職員にプレゼント

するレクを実施しました。 

 

 

 

今回は、ちくわぶで作ったカヌレにトッピングとラッピングをして頂きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆様「誰にあげようかな？」と思い思いに熱心に作られていました。 

 



 

「2 階に移動しちゃったあの人に渡したい」など皆様ワクワクされながら 

渡したい相手を教えてくださいました。 

 

いよいよ渡す瞬間です！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆様より、急に呼び出された職員の方がドキドキして照れていました。 

 

来月はホワイトデーレクを予定しております。 

 

高根台ホーム     アクティビティ担当 


